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C-06 · TRACK C · 핵심요약

예산과 현금흐름
예산은 돈을 쓰지 말라는 표가 아니라 목표와 필수지출을 먼저 지키는 계획이다. 계획·기록·차이 분석·수

정이 이어져야 실제 생활에서 작동한다.

오늘의 한 행동: 다음 달 불규칙지출 하나를 달력과 예산에 함께 적는다.

핵심개념

• 예산: 앞으로 들어오고 나갈 돈을 목적에 맞

게 배정한 계획

• 현금흐름: 기간별 돈의 유입과 유출

• 고정·변동지출: 반복 정도와 조정 가능성이

다른 지출

• 불규칙지출: 매달은 아니지만 예상 가능한 큰

 지출

안전한 판단 순서

1 처분가능소득을 적는다

2 필수·고정·불규칙 지출을 먼저 배정한다

3 목표저축과 여유금을 정한다

4 실제 지출을 같은 분류로 기록한다

5 차이를 보고 다음 예산 한 항목을 수정한다

문제 발생 시

멈추기: 추가 결제·송금·서명을 멈춘다.

기록하기: 계약서·설명서·화면·대화·입출금 등 원본 기록을 보존한다.

공식 도움: 1332 금융감독원 금융상담 1332

교육용 일반 정보입니다. 실제 결정·신고 전에는 공식 기관의 최신 안내를 확인하세요.


